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Obiettivi
lo studente apprendera quanto segue:

1. Definizione di selettivita alimentare

2. Prevalenza della selettivita alimentare
nella popolazione tipica e in autismo

3. Procedure specifiche di assessment
pre-trattamento

4. Review di tutte le procedure con
evidenza scientifica per il trattamento
della selettivita alimentare in tutte le
eta

5. Casi clinici reali descritti in letteratura

6. Indicazioni cliniche
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Lezione 1:

Selettivita alimentare e
Assessment pre-trattamento

1. Introduzione
a. Definizione di Selettivita alimentare e livelli di gravita

b. Prevalenza nella popolazione tipica e con autismo
c. Preferenze alimentare in Autismo
d. Eziologia

e. Caratteristiche dei trattamenti per la selettivita alimentare: eta, setting, chi applica le
procedure

2. Assessment pre-trattamento
a. Valutazioni necessarie
b. Identificazione dei cibi preferiti e non preferiti

. Identificazione di attivita altamente preferite

o O

. Analisi della funzione dei comportamenti inappropriati

. Definizione dei comportamenti appropriati

[©)

3. Categorie di intervento
a. Interventi sugli Antecedenti
b. Interventi basati sul Rinforzo positivo

c. Interventi basati sul Rinforzo negativo
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Lezione 2:

Protocollo e Interventi sugli antecedenti

1. Scrivere un protocollo di intervento per il trattamento della selettivita alimentare
2. Manipolazione dell’appetito

3. Rinforzo non contingente (NCR)/Arricchimento ambientale

4. Presentazione simultanea

5. Stimulus fading

6. Demand fading

N

. Esposizione graduale
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Lezione 3:

Interventi basati sul Rinforzo positivo

1. High probability request sequence (Behavioral Momentum)
2. Presentazione in sequenza (Principio di Premack)

3. Scelta asimmetrica

4. Modeling (Observational Learning)

5. Regola
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. aboratorio Parte 1:

Progetto per il trattamento della
selettivita alimentare

Definizione del protocollo di intervento.
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Lezione 4:

Interventi basati sul rinforzo negativo

1. Rinforzo negativo differenziale di altri comportamenti
2. Training alla comunicazione funzionale

3. Escape Extinction

4. Non-rimozione del pasto

5. Non-rimozione del cucchiaio

6. Guida fisica

7. Indicazioni cliniche sulla scelta dell’intervento
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| aboratorio Parte 2:
Follow Up

Valutazione dei dati e della procedura.
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| aboratorio Parte 3:
Follow Up

Valutazione dei dati e della procedura.
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